
 

Ku saabsan buug-yarahaan 

Buug-yarahaan wuxuu ka yimid NHS 
Cheshire iyo Merseyside. 

Anaga ayaa mas'uul ka ah qorsheynta 
daryeelka caafimaadka dadka 
Liverpool. 

Waxaan rabnaa inaan ka dhigno 
adeegyada isbitaalka haweenka ee 
Liverpool mid wanagsan. 

Tan waxaa ka mid ah: 

• Adeegyada cudurada haweenka 
- tani waa daryeel caafimaad oo 
loogu talagalay xubnaha jirka 
dumarka. Waxaa ka mid ah 
daryeelka siilka iyo ilmo-galeenka 
haweeneyda. 

• Adeegyada hooyada - kani waa 
daryeel caafimaad oo loogu 
talagalay haweenka uurka leh iyo 
haweenka hadda dhashay. 

 



 

Waxaan rabnaa in dhammaan 
bukaannadayadu ay helaan daryeelka 
caafimaad ee ay u baahan yihiin, meel 
kasta oo ay ka helaan daryeelkooda. 

Buug-yarahan ayaa sharxi doona: 

• Waa maxay sababta aan ugu 
baahanahay inaan isbedel ku 
samayno adeegyadan isbitaalka. 

• Waxa aan hadda samaynayno si aan 
adeegyadan uga dhigno kuwo 
ammaan ah. 

Dhammaadka buug-yaraha, waxaan ku 
weydiin doonaa inaad buuxiso sahan si 
aad noogu sheegto fikradda aad ka 
qabto qorshahan.

 



  

 

Kooxaha kale ee NHS ee naga 
caawiyay samaynta buug-yarahan 
waxaa ka mid ah: 

• Haweenka Liverpool ee NHS 
Foundation Trust 

• Isbitaalka Jaamacadda Liverpool ee 
NHS Foundation Trust 

• Xarunta Kansarka ee Clatterbridge 
NHS Foundation Trust 

• Alder Hey Children's NHS Trust Trust 

Waxaan sidoo kale kala shaqeynay 
Healthwatch maxaliga ah ee Knowsley, 
Liverpool iyo Sefton. 

 



  

 

Yaa adeegsada adeegyadan? 

Buug-yarahan, waxaan mararka 
qaarkood ugu yeeri doonaa 
adeegyada haweenka iyo 
haweenka ee haweenka. 

Laakin dumarka kaliya ma ahan kuwa 
isticmaala adeegyadan. 

Ragga jinsiga ah iyo dadka aan 
binary-ga ahayn ee ku dhashay 
xubnaha jirka ee dheddigga ayaa sidoo 
kale isticmaali kara adeegyadan. 

Transgender waxaa loola jeedaa 
dadka iska beddela jinsiga ay ku 
dhasheen. 

 
Non-binary waa marka qof uusan 
dareemin inay lab ama dhedig yihiin.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sidee adeegyadu hadda u eg 
yihiin 

Waqtigan xaadirka ah, dhammaan 
adeegyada hooyada iyo inta badan 
adeegyada haweenka ee Liverpool 
waxay ka dhacaan Isbitaalka 
Haweenka ee Liverpool. 

Cisbitaalka Haweenka ee Liverpool 
waxa kale oo uu siiya daryeelka 
dhallaanka dhawaan dhashay ee jiran 
ama dhasha goor hore. 

Adeegyada dhakhtarka dumarka 
qaarkood waxay ka dhacaan 
isbitaalada kale ee Liverpool. 

Taas macnaheedu waxa weeye in 
bukaanada qaar ay u baahdaan inay u 
kala safraan isbitaallo kala duwan si ay 
u helaan daawaynta saxda ah. 

 



 

 

Isbitaalada Liverpool waxay sidoo kale 
bixiyaan adeegyada kansarka 
haweenka. 

Kansarka dumarka waa kansar ka 
soo baxa xubinta jirka dumarka, sida 
makaanka afkiisa oo kale. 

Inta badan adeegyada kale ee 
cisbitaalka ee dadka waaweyn waxay 
ka dhacaan Royal Liverpool Hospital 
ama Aintree Hospital. 

Waxaan eegaynaa: 

• Dhammaan adeegyada haweenka iyo 
dhalmada ee lagu bixiyo Isbitaalka 
Haweenka Liverpool. 

• Adeegyada daryeelka caafimaadka 
ee laga bixiyo isbitaallada kale ee 
Liverpool ee loogu talagalay dadka 
uurka leh ama dadka qaba arrimaha 
caafimaadka haweenka.  

 



 

 

 

• Adeegyada lagu bixiyo Xarunta 
Bacriminta ee Hewitt. 

• Adeegyada hidde-sideyaasha 
kiliinikada - tani waa daryeel 
caafimaad oo loogu talagalay dadka 
qaba jirro ka dhex socota qoyskooda. 

• Adeegyada cusbitaalka haweenka ee 
laga bixiyo qaybaha kale ee Cheshire iyo 
Merseyside. 

Laakiin waxaan ka fikiri doonaa sida 
qorshayaasha mustaqbalka u 
saameeyaan adeegyadan. 

• Daryeelka caafimaadka haweenka 
ee lagu bixiyo isbitaallada ka 
baxsan, sida xarumaha GP-ga ama 
xarumaha caafimaadka. 

Ma eegayno: 
 
 
 

 



 

 

Maxay tahay sababta ay adeegyadani u 

baahan yihiin inay isbeddelaan? 

Qaybaha kale ee UK, adeegyada 
cisbitaalka dumarka ee gaarka ah ayaa 
lagu bixiyaa isla dhismo la mid ah 
adeegyada kale ee cosbitaalka, sida 
daryeelka degdega ah. 

Laakiin adeegyada cisbitaalka dumarka 
ee Liverpool way ka duwan yihiin 
adeegyada kale. 

Tani waxay adkeyn kartaa in la siiyo 
daryeelka saxda ah dadka u baahan 
noocyada kala duwan ee daryeelka. 

Mararka qaarkood bukaanku waxay u 
baahan doonaan in loo wareejiyo isbitaal 
kale si loo hubiyo inay helaan daryeelka 
ay u baahan yihiin.  

 



 

Waqtiyada safarka 

Haddii aad ka safarto Isbitaalka 
Haweenka ee Liverpool, waxay caadi 
ahaan qaadan doontaa: 

• Ku dhawaad 30 daqiiqo inaad u 
safarto Isbitaalka Aintree. 
 
 
 

• Qiyaastii 20 daqiiqo inaad u safarto 
Alder Hey Children's Hospital ama 
Broadgreen Hospital. 

• Qiyaastii 10 daqiiqo si aad ugu 
safartid Xarunta Kansarka ee 
Clatterbridge ama Isbitaalka Royal 
Liverpool. 
 
 
Socdaaladaasi waxay noqon karaan kuwo 
dheereeya ama gaabis ah iyadoo ku 
xidhan waxyaabo ay ka mid yihiin 
wakhtiga maalinta.  

 



 

Waa maxay khatartu? 

Khatartu waa shay khatar keeni karta 
ama dadka wax yeeli karta. 

Waxaa jira 5 khatarood oo waaweyn oo 
saameeya adeegyada cisbitaalka 
haweenka ee Liverpool. 

Khatarta 1 

Haddii bukaan jooga Isbitaalka 
Haweenka Liverpool uu si lama filaan ah 
u bukoodo, isbitaalku ma awoodi karo 
inuu bixiyo daryeelka ay u baahan yihiin 
si ay u roonaadaan. 

Tani waa sababta oo ah isbitaalku ma 
laha adeegyo caafimaad iyo shaqaale 
kale, sida kooxaha daryeelka degdegga 
ah. 

Taas macneheedu waxa weeye in 
bukaanku ay marmar ugu safraan 
isbitaallada kale ambalaas. 

Tan waxa loo yaqaan wareejinta 
ambalaanska. 

 



 

Waxay qaadan kartaa wakhti dheer in 
bukaanada loo dhaqaajiyo si badbaado 
leh, taas oo adkeyn karta in bukaanka la 
siiyo daryeelka ay u baahan yihiin 
waqtigii loogu talagalay. 

Khatarta 2 

 
Dhammaan khubarada ku takhasusay 
cilmiga haweenka iyo adeegyada 
hooyada ee Liverpool waxay ka 
shaqeeyaan Isbitaalka Haweenka ee 
Liverpool. 

Taas macneheedu waxa weeye in 
bukaanada taga isbitaalada kala duwan 
laga yaabo in aysan helin adeegyadan 
waqtigii loogu talagalay, taas oo ka sii 
dari karta xaaladdooda caafimaad. 
 
Mararka qaarkood shaqaalaha haweenka 
iyo hooyada ayaa u safri doona isbitaallo 
kale si ay u bixiyaan daryeel degdeg ah. 
 
 
Laakiin tan mar walba ma samayn 
karaan.  

 



 

Khatarta 3 

Xeerarka qaar ee loo yaqaan heerarka 
daryeelka qaranka ayaa sheegaya in 
aanu bixino adeegyo caafimaad oo isku 
meel ah. 

Laakin ma raaci karno sharciyadan oo 
dhan gudaha Liverpool sababtoo ah 
adeegyada cisbitaalka dumarka waxaa 
lagu bixiyaa isbitaal gaar ah. 

Haddii aanaan xallin dhibaatadan, 
adeegyada qaar ayaa laga yaabaa inay 
joojiyaan in lagu bixiyo Liverpool. 

Taasi waxay la macno noqon kartaa in 
dadka qaar ay u baahdaan inay u safraan 
isbitaallada ka baxsan Liverpool si ay u 
helaan daryeelka saxda ah.  

 



 

Khatarta 4 

Cilmi-nafsiga haweenka iyo shaqaalaha 
hooyada ee Liverpool waxay haystaan 
fursad yar oo ay wax kaga bartaan oo ay 
la shaqeeyaan kooxo iyo khubaro 
caafimaad oo kala duwan. 

Taas macnaheedu waxa weeye in ay 
yaraan karaan dadka doonaya 
shaqooyinka haweenka iyo umusha ee 
magaalada. 
 
 
Dhibaatadani waxay adkeynaysaa in 
shaqaale la shaqaaleysiiyo oo la haysto, 
taas oo adkayn karta bixinta adeegyada 
qaarkood mustaqbalka.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Khatarta 5 

Waxaan ka walaacsanahay in tani ay 
Naxdin u keento dadka adeegsada 
adeegyadan, qoysaskooda, iyo 
xubnaha shaqaalaha bixiya 
adeegyadan. 

Naxdintu waa marka aad soo marto 
waayo-aragnimo aad u walaac badan 
ama cabsi leh oo noloshaada ah. 

Habka ay u shaqeeyaan adeegyada 
isbitaallada ee Liverpool ayaa sii 
adkeyn kara 

cudurada haweenka iyo dhalmada si 
ay u helaan daryeelka saxda ah. 

 



 

 

 

Sidee arrimahani u 

saameeyaan daryeelka? 

Wareejinta Ambalaasta  

Waxaa jira ku dhawaad 220 ambalaas 
oo lagu kala wareejiyo isbitaalka 
haweenka Liverpool iyo isbitaalada kale 
sanad walba. 

Kala badh ka mid ah wareejintan waxa 
loogu talagalay bukaanada qaba xaalad 
degdeg ah. 

Inta u dhaxaysa 2018 iyo 2022: 

• 69 bukaan oo aad u xanuunsan ayaa 
laga soo raray Isbitaalka Haweenka 
Liverpool oo loo raray isbitaal kale. 

• Ugu yaraan 12 bukaan oo kale ayaa 
la safray dhakhtar ku takhasusay 
suuxinta. 

Suuxinta waa daryeel caafimaad si ay 
kuu seexdaan ama u joojiyaan 
xanuunka.

 



 

 

 

 
 
 
Waxay dhinteen iyagoo uur leh ama wax 
ka yar 6 usbuuc ka dib markay uurka 
dhammaatay. 

Dhakhaatiir sare ayaa eegay 
dhimashadan si ay u ogaadaan sababta 
ay u dhaceen. 

 
Waxay ku heshiiyeen in 7 ka mid ah 
dhimashadan ay qayb ahaan dhacday 
sababtoo ah adeegyada cisbitaalka 
haweenka ee Liverpool ayaa ka duwan 
adeegyada kale ee isbitaallada. 

Dhimashada hooyooyinka 

Laga soo bilaabo Janaayo 2014 ilaa 
Noofambar 2023,17 haween ah oo 
lagu daryeelay Isbitaalka Haweenka 
Liverpool ayaa u dhintay dhibaato ka 
haysata uurkooda, dhalashadooda 
ama daryeelka hooyadooda. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dhacdooyin caafimaad oo halis ah 

Dhacdo caafimaad oo halis ah 
waa marka ay wax khaldamaan 
daryeelka bukaanka oo ay si xun u 
dhaawacaan. 

Intii u dhaxaysay Luulyo 2022 iyo 
Maarso 2024, 148 shilal caafimaad oo 
halis ah ayaa qayb ahaan dhacay 
sababtoo ah adeegyada cisbitaalka 
haweenka ee Liverpool way ka duwan 
yihiin adeegyada kale ee isbitaallada. 

Yaa saameeya? 

Arrimahan waxay u badan tahay inay 
saameeyaan kooxo dad ah, sida: 

• Dadka ka yimid xaafadaha saboolka ah. 

• Dadka ka soo jeeda kooxaha laga 
tirada badan yahay. 

Qowmiyada laga tirada badan yahay 
waa koox yar oo dad isku isir ah, oo ku 
nool meel ay dadka kale intooda badan 
yihiin jinsiyad kale. 

 



  

 

Ilaalinta adeegyada ammaan 

Shaqaalaha cisbitaalka ee Liverpool 
waxay si adag u shaqeeyaan si ay u 
maareeyaan khataraha oo ay u ilaaliyaan 
adeegyada badbaadada bukaanka. 

Qaar ka mid ah siyaabaha ugu waaweyn 
ee ay tan u sameeyaan waxaa ka mid ah: 

• Dhakhaatiir sare oo la safraya bukaan 
aad u xanuunsan kuwaas oo u baahan 
wareejin ambulansi. 

• Isbitaalo kala duwan ayaa ka wada 
shaqeeya in ay wadaagaan 
macluumaadka iyo daryeelka bukaanada 
u baahan adeegyo badan oo kala duwan. 

• Shaqaalaha hooyada oo la 
shaqaynaya noocyada kale ee dhakhtarka 
si ay u hubiyaan in bukaanada uurka leh 
ay helaan daryeelka saxda ah.

 



 

 

Isbeddellada kale ee ka caawinaya in 
bukaannada ammaankooda la ilaaliyo 
waxaa ka mid ah: 

• Adeeg cusub oo lagu daryeelayo 
bukaannada uurka leh ee lagu 
daweynayo isbitaallada kale. 

• Shaqooyin cusub oo loo abuuray 
adeegyada suuxinta. 

Xusuusnow, kuwani waa adeegyo 
caafimaad oo kaa dhigaya hurdo ama 
joojinta xanuunka. 

Xubnahan shaqaalaha ah ayaa ka 
shaqayn doona labada cusbitaalka 
haweenka ee Liverpool iyo The Royal 
Liverpool Hospital.  

 



 

Isbeddelka ka weyn 

NHS-ta waxay sidoo kale samaynaysaa 
waxyaabo kale si ay u ilaaliso 
daryeelka haweenka iyo hooyada uurka 
leh ee Liverpool, sida: 

• Shaqaalaysiinta koox cusub oo 
degdeg ah oo caafimaad si ay u 
horumariyaan wareejinta ambalaansada. 

• Tababbarka shaqaalaha si ay u 
degdegaan ogaanshiyaha marka 
caafimaadka bukaanku ka sii darayo oo 
la daweeyo. 

• Furitaanka xarun cusub oo 
baadhiseed oo laga furayo Isbitaalka 
Haweenka Liverpool. 

Xarunta baadhista waa meel ay 
bukaanadu ka heli karaan baadhitaano 
ama sawiro si ay u ogaadaan waxa 
khaldan iyo daawaynta ay u baahan 
yihiin. 
 
 
Tani waxay ka dhigan tahay in dadku ay 
u baahan doonaan wareejinta 
ambalaaska oo yar. 

 



 

 

Waxaan sidoo kale sameyneynaa 
isbedelo sida: 

• Qorshaynta adeeg cusub oo dhiig 
ku shubista Isbitaalka Haweenka 
Liverpool. 

Dhiig ku shubisto waa marka lagugu 
siiyo dhiig qof kale. 

• La shaqaynta Alder Hey Children's 
Hospital si ay si fiican uga dhigto 
daryeelka ilmaha dhasha. 

• Dejinta adeeg cusub Isbitaalka 
Haweenka Liverpool si loo caawiyo 
shaqaalaha qaba arrimaha caafimaadka 
dhimirka ama walbahaarka shaqadooda 
awgeed. 

Isbeddelladani waxay caawinayaan inay 
ka dhigaan adeegyada cusbitaalka 
haweenka ee Liverpool mid wanaagsan 
oo ammaan ah. 
 
Laakiin ma hagaajiyaan dhammaan 
khataraha mana caawiyaan hubinta in 
adeegyadani ay shaqayn doonaan muddo 
dheer.  

 



 

Ka jawaabista su'aalahaaga 

Maxaan u rabnaa inaan hadda beddelno 

adeegyada? 

Waxaan rabnaa inaan bedelno 
adeegyada isbitaalka haweenka 
sababtoo ah: 

• Dad badan oo leh arrimo caafimaad 
oo halis ah ayaa ilmo dhalaya. 

• Dad badan ayaa ilmo dhalaya markay 
weynaadaan. 

Bukaannada uurka leh ee da' weyn ama 
leh arrimo caafimaad oo halis ah waxay u 
badan tahay inay la kulmaan khataro 
badan inta ay uurka leeyihiin. 
 
Qaar badan oo ka mid ah bukaannadan 
waxay u baahan doonaan daryeel 
adeegyada kale iyo kooxaha daryeelka 
caafimaadka si ay uga caawiyaan 
uurkooda.  

 



 

Waxaan sidoo kale sameyneynaa 
isbeddeladan sababtoo ah: 

• Waxaan u baahanahay adeegyo 
dheeraad ah oo ku saabsan haweenka. 

Tani waa sababta oo ah dadku waxay 
nool yihiin waqti dheer oo dad badan 
ayaa u baahan daaweynta kansarka 
haweenka. 

• Maadaama adeegyada kansarka 
dumarka ay soo fiicnaanayaan, waxay 
sidoo kale sii adkaanayaan. 

Markaa takhaatiirtu waxay u baahan 
karaan caawinaad kooxaha daryeelka 
caafimaadka ee isbitaallada kale si ay u 
qorsheeyaan oo ay u bixiyaan 
daaweyntan. 
 
Haddii aynaan samayn isbeddeladan: 

• Arrimuhu way ka sii dari doonaan. 

• Dadka waxaa laga yaabaa inay ku 
adkaato inay helaan xoogaa adeegyada 
haweenka iyo dhalmada ee Liverpool.  

Wax 
bada
n 

 



 

• Way adkaan doontaa in la 
shaqaaleysiiyo oo lagu hayo xubnaha 
shaqaalaha si ay uga shaqeeyaan 
Isbitaalka Haweenka Liverpool. 

• Liverpool waxay heli kartaa lacag yar 
iyo cilmi baaris si ay gacan uga 
geysato horumarinta adeegyada 
isbitaalka haweenka ee Liverpool. 

Cilmi-baaristu waa marka 
dhakhaatiirta ama saynisyahannadu ay 
wax fiiriyaan. 

• Bukaannada haweenka uurka leh iyo 
hooyada uurka leh ee Liverpool ayaa 
laga yaabaa inay helaan daryeel ka sii 
xun kuwa bukaannada jooga qaybaha 
kale ee UK. 
 
Ma inaan kala saarno 
adeegyada haweenka? 
 
Habka ay u habaysan yihiin adeegyada 
cisbitaalka haweenka ee Liverpool 
waxay la macno tahay inay ku adkaan 
karto haweenka inay helaan daryeel 
caafimaad oo wanaagsan marka loo 
eego ragga.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Maxaa ku dhici doona Isbitaalka Haweenka 

Liverpool? 

Isbitaalka Haweenka ee Liverpool 
wuxuu ku yaalaa Crown Street ee 
bartamaha magaalada Liverpool. 

Waddada Crown waa dhisme 
muhiim ah oo NHS-ta ah goobtana 
ma xirna 

Ma garanayno sida ay u ekaan 
doonaan adeegyada cusbitaalka 
haweenka ee Liverpool mustaqbalka. 

Haddii adeegyada qaar ay 
dhaqaaqaan, NHS-ta waxay sii wadi 
doontaa inay ku bixiso daryeelka 
Waddada Crown. 

 



 

  

Wax adeeg ah ma joogsan doonaa? 
 
 
Ma qorsheyneyno inaan joojino adeeg 
kasta 

Waxaan rabnaa inaan horumarino 
adeegyada aan hayno oo aan ilaalinno 
ammaankooda. 

  Tani waxay naga caawin kartaa 
inaan helno maalgalin badan iyo 
cilmi baaris mustaqbalka. 

 



 

Qorshuhu ma ku saabsan yahay 

badbaadinta lacagta? 

Maya, qorshahani maaha mid ku saabsan 
kaydinta wax lacag ah. 

Waxay u badan tahay inaan u baahan 
doono lacag badan si aan wax isbeddel 
ah u samayno. 

Isbitaal kasta ma bixin 

karaa adeegyada oo dhan? 

Suurtagal maaha in NHS ay bixiso 
dhammaan adeegyada daryeelka 
caafimaadka isbitaal kasta. 

Tani waa sababta oo ah ma jiraan 
dhakhaatiir khabiir ah oo ku filan iyo 
kooxaha taageerada.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Su'aalaha sahanka 

Fadlan buuxi rayi-ururintan si aad 
noogu sheegto waxa aad ka qabto 
sababahayaga sababta adeegyada 
cusbitaalka haweenka ee Liverpool ay 
ugu baahan yihiin inay isbedelaan. 

Jawaabahaagu waxay naga caawin 
doonaan qorshaynta sida adeegyadan 
cisbitaalku u shaqayn doonaan 
mustaqbalka. 

Waxaan weydiin doonaa waxa ay 
dadku qabaan laga bilaabo 15 
Oktoobar ilaa 26 Noofambar 2024. 

Waxaad ku buuxin kartaa sahanka 
warqad ama mareegahayaga halkan: 
www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/ 
ka so qayb gal 

 

http://www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/


 

 

 
Waxaanu raaci doonaa sharciga ku 
saabsan ilaalinta xogtaada. 

 
Uma isticmaali doono jawaabahaaga si 
aan u ogaano magacaaga ama qofka 
aad tahay. 

 
Ma aha inaad ka jawaabto dhammaan 
su'aalaha haddii aadan rabin. 

 


