
 

 درباره این بروشور

 Merseysideو  NHS Cheshireاین کتابچه از 
 است.

های ریزی مراقبت ما مسئول برنامه
 بهداشتی برای افراد در لیورپول هستیم.

خواهیم خدمات بیمارستانی زنان در  ما می
 لیورپول را بهتر کنیم.

 این شامل موارد زیر است: 

های های پزشکی بیماری مراقبت •
این خدمات بهداشتی برای  -زنان 
های بدن زنان است. این شامل  اندام

 شود.مراقبت از واژن و رحم زن می

این  -های مادری خدمات مراقبت •
خدمات بهداشتی برای زنان باردار و 

اند. زنانی است که به تازگی زایمان کرده    



 

مان به بیمارانخواهیم تمام ما می
های درمانی که نیاز دارند مراقبت 

دسترسی داشته باشند، صرف نظر از  
هایشان را از کجا دریافت  اینکه مراقبت 

 کنند.می

 این کتابچه موارد زیر را توضیح خواهد داد:

چرا ما باید تغییراتی در این خدمات  •
 بیمارستانی ایجاد کنیم.

دهیم تا این آنچه ما اکنون انجام می •
 تر کنیم.خدمات را ایمن

در پایان این جزوه، از شما خواهیم خواست  
که یک نظرسنجی را پر کنید تا نظر شما را 
در مورد این برنامه بدانیم.

 



  

 

که به ما کمک کردند تا  NHSهای سایر تیم 
 این کتابچه را تهیه کنیم عبارتند از:

• Liverpool Women’s NHS Foundation 
Trust 

• Liverpool University Hospitals NHS 
Foundation Trust 

• The Clatterbridge Cancer Centre NHS 
Foundation Trust 

• Alder Hey Children’s NHS Foundation 
Trust 

محلی در  Healthwatchما همچنین با 
Knowsley، Liverpool  وSefton  همکاری

 کردیم.

 
 



  

چه کسانی از این خدمات  
 کنند؟استفاده می 

در این بروشور، گاهی خدمات زنان و زایمان  
خدمات بیمارستانی زنان خواهیم  را 

 نامید. 

اما تنها زنان نیستند که از این خدمات  
 کنند.استفاده می

و افراد نان باینری که  تراجنسیتی  مردان  
اند نیز ممکن  آمده های زنانه به دنیا  با اندام

 است از این خدمات استفاده کنند.

به   شود که افرادی اطلاق میتراجنسی 
 دهند.جنسیت تولد خود را تغییر می

 
فرد احساس  باینری  -نان زمانی است که 

کند جنسیتش نه مرد است و نه زن.می

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 خدمات اکنون چگونه هستند 

های در حال حاضر، تمامی خدمات مراقبت 
بارداری و اکثر خدمات زنان و زایمان در  

لیورپول در بیمارستان زنان لیورپول ارائه  
 شود.می

بیمارستان زنان لیورپول همچنین  
های لازم را برای نوزادانی که بیمار مراقبت 

اند، هستند یا خیلی زود به دنیا آمده
 کند.فراهم می 

زنان و زایمان در  برخی خدمات 
های دیگر در لیورپول انجام بیمارستان

 شود.می

این بدان معناست که برخی بیماران ممکن  
است نیاز داشته باشند بین  

های مختلف برای دریافت درمان بیمارستان
 مناسب سفر کنند.

 



 

 

های لیورپول همچنین خدمات  بیمارستان
 دهند.را ارائه میسرطان زنان 

، سرطانی است که در سرطان زنان 
قسمتی از بدن زنان مانند دهانه رحم رشد 

 کند.می

بیشتر خدمات بیمارستانی دیگر برای  
لیورپول یا   Royalبیمارستان بزرگسالان در 

 شود. انجام می Aintreeبیمارستان 

 ما به موارد زیر نگاه می کنیم: 

تمامی خدمات زنان و زایمان در  •
 شود.بیمارستان زنان لیورپول ارائه می

خدمات مراقبت های بهداشتی ارائه  •
های دیگر لیورپول  شده در بیمارستان

افرادی که دارای برای افراد باردار یا 
  مشکلات بهداشتی زنان هستند.

 



 

 

 

خدمات ارائه شده در مرکز باروری  •
Hewitt . 

بالینی   • ژنتیک  خدمات   -خدمات  این 
بیماری  که  افرادی است  برای  بهداشتی 

 در خانواده آنها موروثی است. 

نقاط   • دیگر  در  زنان  بیمارستان  خدمات 
Cheshire   وMerseyside شود.ارائه می 

های ولی ما در مورد اینکه چگونه برنامه
آینده بر این خدمات تاثیر خواهند گذاشت، 

 کرد.فکر خواهیم 

مراقبت های بهداشتی زنان که در خارج   •
بیمارستان پزشکان از  مطب  مانند  ها، 

ارائه   بهداشتی  مراکز  یا  عمومی 
 شود.می

ما به موارد زیر نگاه 
 کنیم: می

 
 
 

 



 

 

 چرا این خدمات باید تغییر کنند؟

 
 

در دیگر نقاط بریتانیا، خدمات بیمارستانی 
ویژه زنان در همان ساختمانی ارائه 

شود که خدمات دیگر بیمارستانی مانند می
 شود.های اورژانسی در آن ارائه میمراقبت 

بیمارستانی زنان در لیورپول از  اما خدمات 
 سایر خدمات جدا است.

تواند باعث شود تا ارائه مراقبت  این می
صحیح به افرادی که نیاز به انواع مختلفی  

 از مراقبت دارند، دشوار شود.

گاهی اوقات بیماران باید به بیمارستان دیگری 
منتقل شوند تا اطمینان حاصل شود که 

کنند.های لازم را دریافت میمراقبت    

 



 

 زمان های سفر 

اگر شما از بیمارستان زنان لیورپول سفر  
 کنید، معمولاً اینقدر طول خواهد کشید:

 دقیقه برای رسیدن به 30حدود  •
 . Aintreeبیمارستان 

دقیقه برای سفر به بیمارستان   20حدود  •
یا بیمارستان  Alder Heyکودکان 

Broadgreen . 

برای رسیدن به مرکز  دقیقه  10تقریباً  •
یا بیمارستان   Clatterbridgeسرطان 

Royal Liverpool. 

این سفرها ممکن است بسته به زمان روز، 
تر یا کندتر باشند.سریع    

 



 

 چه خطراتی وجود دارد؟ 

چیزی است که ممکن است  ریسک  
 خطرناک باشد یا به مردم آسیب برساند.

وجود دارد که  در لیورپول، پنج خطر اصلی  
خدمات بیمارستانی زنان را تحت تأثیر قرار  

 دهد.می

 1خطر 

اگر بیماری در بیمارستان زنان لیورپول به  
طور ناگهانی بسیار بدحال شود، ممکن 

های لازم است بیمارستان نتواند مراقبت 
 برای بهبودی او را فراهم کند. 

این به دلیل است که بیمارستان خدمات 
های دیگر و کادر درمانی مانند تیم 

 های اورژانسی ندارد.مراقبت 

این بدان معناست که گاهی اوقات بیماران  
های مجبورند با آمبولانس به بیمارستان

 دیگر منتقل شوند.

گویند.می انتقال با آمبولانساین را    

 



 

ای ایمن ممکن جابجایی بیماران به شیوه 
تواند  میاست زمان زیادی ببرد، که این امر 

های لازم به بیماران را در زمان  ارائه مراقبت
 مناسب دشوارتر سازد. 

 2خطر 

تمام متخصصین زنان و زایمان در لیورپول در  
 کنند.بیمارستان زنان لیورپول کار می

این بدان معناست که بیمارانی که به 
روند ممکن های مختلف میبیمارستان

است این خدمات را به موقع دریافت نکنند،  
تواند مشکلات سلامتی آنها را  که این می

 بدتر کند. 

گاهی اوقات کارکنان زنان و زایمان به سایر 
های کنند تا مراقبت ها سفر می بیمارستان

 اورژانسی ارائه دهند.

توانند همیشه این کار را انجام اما نمی
  دهند.

 



 

 3خطر 

استانداردهای ملی برخی قوانین به نام 
کنند که باید برخی  بیان میمراقبت 

خدمات بهداشتی را در همان مکان ارائه  
 دهیم.

توانیم تمام این قوانین را در ولی ما نمی 
لیورپول رعایت کنیم زیرا خدمات 

ای بیمارستانی زنان در بیمارستان جداگانه
 شود. ارائه می

اگر ما این مشکل را حل نکنیم، بعضی از 
 لیورپول ارائه نشوند.خدمات ممکن است در 

تواند به این معنی باشد که برخی  این می
افراد ممکن است نیاز داشته باشند برای  

های دریافت مراقبت مناسب به بیمارستان
  خارج از لیورپول سفر کنند.

 



 

 4خطر 

کارکنان زنان و زایمان در لیورپول شانس 
های مختلف کمتری برای یادگیری از تیم 

بهداشتی و متخصصین و همکاری با آنها  
 دارند. 

این بدان معناست که ممکن است تعداد 
های  کمتری از افراد تمایل به داشتن شغل 
 زنان و زایمان در شهر داشته باشند.

این مشکل استخدام و حفظ کارکنان را دشوار  
کند، که ممکن است در آینده ارائه برخی  می

خدمات را دشوارتر سازد. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 5خطر 

برای  تروماتواند باعث ما نگرانیم که این می
کنند،  افرادی که از این خدمات استفاده می

های آنها و کارکنانی که این خدمات خانواده
 دهند، شود.را ارائه می

ای بسیار زمانی است که شما تجربهتروما  
تان پشت زندگیزا یا ترسناک را در استرس 
 گذارید. سر می 

روشی که خدمات بیمارستانی در لیورپول  
 تواند کار را برایکنند، میکار می

بیماران زنان و زایمان درخصوص دریافت 
 تر کند. مراقبت مناسب سخت

 



 

 

 

چگونه بر مراقبت تأثیر  این مسائل 

 گذارند؟می

 انتقال های آمبولانس

 

انتقال آمبولانس بین  220هر سال حدود 
بیمارستان زنان لیورپول و سایر  

 گیرد.ها صورت میبیمارستان

ها برای بیمارانی حدود نیمی از این انتقال
 اند. است که دچار وضعیت اورژانسی شده 

 : 2022و  2018های بین سال

بیمار بسیار بدحال از بیمارستان زنان  69 •
لیورپول به بیمارستان دیگری منتقل 

 شدند.

بیمار دیگر مجبور شدند با  12حداقل  •
تخصص دارد  بیهوشی پزشکی که در 

 سفر کنند.

مراقبت پزشکی است که باعث  بیهوشی 
شود شما بخوابید یا احساس درد نکنید.می

 



 

 

 

 
 
 

  6ها یا در دوران بارداری خود یا کمتر از آن
جان خود را از  بارداریهفته پس از پایان 

 دست دادند.

ها رسیدگی  پزشکان باتجربه به این مرگ
 اند. کردند تا دریابند چرا این موارد رخ داده

 
مورد از  7آنها تاحدی به این نتیجه رسیدند که 

ها تا حدی به این دلیل اتفاق افتاده  این مرگ
است که خدمات بیمارستانی زنان در لیورپول 
 از سایر خدمات بیمارستانی جدا است.

 مرگ مادران

زن که در    17، 2023تا نوامبر  2014از ژانویه 
بیمارستان زنان لیورپول تحت مراقبت بودند  
به دلیل مشکلات مربوط به بارداری، زایمان  

 های زایمان فوت کردند.یا مراقبت 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 وقایع پزشکی جدی 

زمانی است  حادثه پزشکی جدی یک 
های بیمار به که چیزی در مراقبت 

اشتباه پیش رفته و به آنها آسیب  
 کند.شدیدی وارد می

مورد 148، 2024تا مارس  2022از جولای 
دلیل حادثه پزشکی جدی تا حدودی به این 

اتفاق افتاد که خدمات بیمارستانی زنان در  
لیورپول از سایر خدمات بیمارستانی جدا  

 بوده است. 

 اقلیت قومیهای افراد گروه  •

گروه کوچکی از افراد اقلیت قومی گروه 
از یک نژاد است که در مکانی زندگی  

کنند که اکثر افراد دیگر از نژاد دیگری  می
 هستند.

چه کسی تحت تأثیر 
 گیرد؟قرار می 

های این مسائل بیشتر ممکن است گروه 
 خاصی از افراد را تحت تأثیر قرار دهد، مانند:

 هایفقیرتر محله •افراد از 
 

 



  

 

نگه داشتن خدمات به صورت 
 ایمن

کار کارکنان بیمارستان در لیورپول سخت 
ها را مدیریت کرده و  کنند تا ریسکمی

 خدمات را برای بیماران ایمن نگه دارند. 

هایی که آنها این  ترین روش برخی از اصلی 
 دهند عبارتند از: کار را انجام می

پزشکان ارشدی که با بیماران بسیار  •
بدحال که نیاز به انتقال با آمبولانس 

 کنند.دارند سفر می 

های مختلفی که با هم بیمارستان •
کنند تا اطلاعات را به همکاری می

اشتراک بگذارند و به بیمارانی که به 
خدمات متنوعی نیاز دارند، مراقبت ارائه 

 کنند.

کنند  ماماها با پزشکان دیگر همکاری می •
تا اطمینان حاصل شود که بیماران باردار  

کنند.های مناسب دریافت می مراقبت 

 



 

 

سایر تغییراتی که به حفظ امنیت بیماران  
 کنند عبارتند از:کمک می

یک خدمات جدید برای ارائه مراقبت به   •
های دیگر  بیماران باردار که در بیمارستان

 تحت درمان هستند.

  خدمات بیهوشیمشاغل جدید برای •
 ایجاد شده است.

به یاد داشته باشید، این خدمات 
پزشکی برای القای خواب به شما یا  

 قطع احساس درد است.

این کارکنان هم در بیمارستان زنان لیورپول  
لیورپول کار  Royalو هم در بیمارستان 

  خواهند کرد.

 



 

 تغییرات بزرگ 

NHS تر کردن همچنین اقدامات دیگری را برای ایمن
 دهد، مانند:های زنان و زایمان در لیورپول انجام میمراقبت 

استخدام تیم اورژانس پزشکی جدید  •
 های آمبولانس.برای بهبود انتقال

آموزش کارکنان برای سریع تر تشخیص   •
دادن زمانی که سلامتی بیمار رو به افول  

 است و درمان آنها. 

جدید در بیمارستان  مرکز تشخیص افتتاح  •
 زنان لیورپول. 

مکانی است که  مرکز تشخیصی یک 
ها یا  توانند آزمایشمیبیماران 
هایی انجام دهند تا بفهمند چه اسکن

 ایرادی دارند و چه درمانی مورد نیاز است.

 
 
این بدان معناست که مردم به انتقال های  
 آمبولانس کمتری نیاز خواهند داشت.

 



 

 

 
ما همچنین در حال ایجاد تغییراتی  

 هستیم مانند:

خدمات انتقال خون  ریزی برای  برنامه •
 جدید در بیمارستان زنان لیورپول.

زمانی است که خون انتقال خون یک 
 شود.فرد دیگری به شما داده می

برای   Alder Heyکار با بیمارستان کودکان  •
 بهبود مراقبت از نوزادان. 

در بیمارستان زنان لیورپول، یک خدمات   •
کمک به کارکنانی که از جدید برای 

مشکلات روحی یا استرس ناشی از کار 
 برند، راه اندازی شده است.رنج می

 
 
 

تر شدن خدمات  این تغییرات به بهبود و ایمن 
 کنند.بیمارستانی زنان در لیورپول کمک می

کنند و  اما آنها تمام خطرات را برطرف نمی
توانند اطمینان دهند که این خدمات برای نمی

  مدت طولانی کار خواهند کرد.

 



 

 پاسخ به سوالات شما

خواهیم چرا هم اکنون می

 خدمات را تغییر دهیم؟

خواهیم خدمات بیمارستانی زنان را  ما می
 هم اکنون تغییر دهیم زیرا:

بیشتر افرادی که دچار مشکلات جدی   •
 شوند.سلامتی هستند، فرزنددار می

فرزنددار بیشتر افراد در سنین بالاتر  •
 شوند.می

بیماران باردار که مسن تر هستند یا دارای  
مشکلات جدی سلامتی هستند، احتمالاً 
در دوران بارداری با ریسک های بیشتری  

 روبرو خواهند شد.

هایی از بسیاری از این بیماران به مراقبت 
های مراقبتی دیگر برای  ها و تیمسرویس 

شان نیاز خواهند داشت.کمک به بارداری   

 



 

ما این تغییرات را نیز به دلایل زیر اعمال 
 کنیم: می

 به خدمات بیشتر زنان و زایمان نیاز داریم.  •

این به دلیل آن است که مردم عمر  
تری دارند و افراد بیشتری به طولانی

 درمان سرطان زنان نیاز دارند. 

خدمات سرطان زنان در حال بهترشدن  •
تر نیز  عین حال پیچیده هستند، اما در 

 شوند.می

بنابراین پزشکان ممکن است برای 
ی این درمان به کمک ریزی و ارائهبرنامه

های دیگر  های درمانی در بیمارستانتیم
 نیاز داشته باشند.

 اگر این تغییرات را اعمال نکنیم:

 مشکلات بدتر خواهند شد.  •

افراد ممکن است متوجه شوند که  •
دسترسی به برخی خدمات زنان و زایمان 

در لیورپول دشوارتر شده  
  است.

 بیشتر

 



 

استخدام و نگه داشتن کارکنان   •
برای کار در بیمارستان زنان لیورپول 

 دشوارتر خواهد شد.

ممکن است لیورپول بودجه و   •
کمتری برای بهبود خدمات پژوهش 

 بیمارستانی زنان در لیورپول دریافت کند. 

پزشکان یا زمانی است که پژوهش
 کنند. دانشمندان چیزی را بررسی می

بیماران زنان و زایمان در لیورپول  •
تری های ضعیفممکن است مراقبت 

نسبت به بیماران در سایر نقاط بریتانیا  
 دریافت کنند. 

 
 

آیا باید خدمات زنان را جدا 
 نگه داریم؟ 

بیمارستانی زنان در  سازماندهی خدمات 
ای است که دسترسی زنان لیورپول به گونه 

های بهداشتی مناسب نسبت به  به مراقبت 
تواند دشوارتر باشد.مردان می

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

آینده بیمارستان زنان 

 لیورپول چه خواهد شد؟

بیمارستان زنان لیورپول در خیابان 
Crown ، .در مرکز شهر لیورپول قرار دارد 

ساختمان مهم یک  Crownخیابان 
NHS   است و این مکان بسته نمی
 شود.

دانیم که خدمات بیمارستانی ما هنوز نمی
 زنان در لیورپول در آینده چگونه خواهد بود.

اگر برخی خدمات هم منتقل شوند، باز 
توسط   Crownخدمات درمانی در خیابان 

NHS .ادامه خواهد یافت 

 



 

  

 آیا هیچ گونه خدماتی متوقف خواهد شد؟

ای برای متوقف کردن هیچ نوع  ما برنامه
 خدماتی نداریم. 

خواهیم خدمات موجودمان را بهبود ما می
 ها را ایمن نگه داریم. بخشیم و آن

تواند به ما کمک کند در آینده بودجه و  میاین 
  تحقیقات بیشتری بگیریم. 

 



 

جویی در  آیا این برنامه در مورد صرفه 

 بودجه است؟ 

خیر، این طرح در مورد صرفه جویی در 
 بودجه نیست. 

احتمالاً به بودجه بیشتری نیاز داریم تا 
 تغییرات ایجاد کنیم.

 آیا هر بیمارستان

تواند تمام خدمات را ارائه  می

 دهد؟

 
ممکن نیست که تمام خدمات   NHSبرای 

 بهداشتی و درمانی را در هر بیمارستانی

 ارائه دهد. 

این به این دلیل است که تعداد کافی  
های پشتیبانی  پزشکان متخصص و تیم 

وجود ندارد.

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 سوالات نظرسنجی 

لطفا این نظرسنجی را پر کنید تا به ما  
بگویید که در مورد دلایل ما برای تغییر  

خدمات بیمارستانی زنان در لیورپول چه 
 نظری دارید.

کند که  های شما به ما کمک میپاسخ
ریزی کنیم این خدمات بیمارستانی  برنامه

 در آینده چگونه کار خواهند کرد.

نظر افراد  2024نوامبر   26اکتبر تا  15از 
 را جویا خواهیم شد.

توانید نظرسنجی را روی کاغذ یا شما می
 در وبسایت ما در اینجا پر کنید: 

www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/ 
get-involved 

 

http://www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/
http://www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/


 

 

 
ما قوانین مربوط به حفظ امنیت اطلاعات  

 شما را رعایت خواهیم کرد. 

 
های شما برای فهمیدن نام یا ما از پاسخ

 هویت شما استفاده نخواهیم کرد. 

 
اگر نخواهید شما مجبور نیستید به تمام  

 سؤالات پاسخ دهید.

 


