Bu Kitapcik Hakkinda

Bu kitapcik, NHS Cheshire ve
Merseyside tarafindan hazirlanmistir.

Liverpool'daki insanlarin saghk
hizmetlerini planlamaktan sorumluyuz.

Liverpool'daki kadin hastanesi
hizmetlerini daha iyi hale getirmek
istiyoruz.

Bu hizmetler sunlari igeriyor:

e Jinekoloji hizmetleri - Kadin
Ureme organlarina yonelik saglk
hizmetleridir. Vajina ve rahim bakimi
da buna dahildir.

e Dogum hizmetleri - Hamile
kadinlar ve yeni dogum yapmis
kadinlar icin saglk hizmetleridir.




Hedefimiz, hastalarimizin, nerede
tedavi gordiklerinden bagimsiz olarak
ihtiyac duyduklari saglk hizmetini
alabilmelerini saglamaktir.

Bu kitapcik sunlari aciklayacak:

e Neden bu hastane hizmetlerinde
degisiklik yapmamiz gerektigi.

e Bu hizmetleri daha guvenli hale
getirmek icin su anda neler
yaptigimiz.

Kitapcigin sonunda, bu plan hakkinda
ne distndidgunizi bize bildirmeniz igin
bir anket doldurmanizi isteyecegiz.
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Bu Kitapcigin Hazirlanmasina Yardimci
Olan Diger NHS Ekipleri:

e Liverpool Women’s NHS Foundation
Trust

e Liverpool University Hospitals NHS
Foundation Trust

e The Clatterbridge Cancer Centre
NHS Foundation Trust

e Alder Hey Children’s NHS
Foundation Trust

Ayrica Knowsley, Liverpool ve Sefton’daki
yerel Healthwatch ile de is birligi yaptik.



Bu Hizmetleri Kimler Kullaniyor?

[ Women’s ]
hospital services ]  Bu kitapgikta, jinekoloji ve dogum

hizmetlerine bazen * kadin hastane
hizmetleri” diyecegiz.

Ancak bu hizmetleri sadece
kadinlar kullanmiyor.

Kadin Greme organlariyla dogmus
olan trans erkekler ve non-binary
(ikili cinsiyet disi) bireyler de bu
hizmetlerden yararlanabilir.

Transgender, dogdugu cinsiyetten
farkh bir cinsiyete gecen kisileri
ifade eder.

Non-binary, kendini ne erkek ne
de kadin olarak tanimlayan kisileri
ifade eder.




Hizmetlerin Mevcut Durumu

Liverpool
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Women'’s Hospital

Su anda Liverpool’daki tiim dogum
hizmetleri ve jinekoloji hizmetlerinin
bayuk bir kismi Liverpool Women's
Hospital’da verilmektedir.

Liverpool Women'’s Hospital ayrica
hasta veya erken dogmus yenidogan
bebeklere de bakim saglamaktadir.

Bazi jinekoloji hizmetleri ise
Liverpool’daki diger hastanelerde
sunulmaktadir.

Bu durum, bazi hastalarin dogru
tedaviyi alabilmek icin farkl hastaneler
arasinda seyahat etmeleri
gerekebilecegi anlamina gelmektedir.
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Women’s Hospital

Liverpool'daki hastaneler ayrica
jinekolojik kanser hizmetleri
sunmaktadir.

Jinekolojik kanser , rahim agz gibi
kadin lreme organlarinda gelisen
kanser turuddr.

Diger yetiskin hastane hizmetlerinin
cogu Royal Liverpool Hospital veya
Aintree Hospital'da sunulmaktadir.

Inceledigimiz Konular:

e Liverpool Women'’s Hospital'da
sunulan tim jinekoloji ve dogum
hizmetleri.

e Hamile bireylere veya jinekolojik
saglik sorunlari olan kisilere yonelik
Liverpool’daki diger hastanelerde
sunulan saglik hizmetleri.



Incelemedigimiz Konular:

e Hastaneler disinda sunulan kadin
~ saghgi hizmetleri, 6rnegin GP
x muayenehanelerinde veya saglik
merkezlerinde verilen hizmetler.

Doctors
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Hewitt Fertility -‘ e The Hewitt Fertility Centre'da
CEDgE Saglanan Hizmetler

e Kilinik genetik hizmetleri: Ailesinde
kaltsal hastalik bulunan kisiler icin verilen
saglik hizmetleridir.

e Cheshire ve Merseyside'in diger
bolgelerinde saglanan kadin hastane
hizmetleri.

Ancak, gelecekteki planlarin bu
hizmetleri nasil etkileyecegini
dikkate alacagz.




Neden Bu Hizmetlerde Degisiklik Yapilmasi
Gerekiyor?

Birlesik Krallik’in diger boélgelerinde 6zel
kadin hastane hizmetleri, acil bakim gibi
diger hastane hizmetleriyle ayni binada
sunulmaktadir.

Ancak Liverpool’daki kadin hastane
hizmetleri diger hizmetlerden ayri bir
sekilde sunulmaktadir.

Bu durum, farkli tirlerde bakima ihtiyac
duyan hastalara dogru hizmetin
verilmesini zorlastirabilir.

Bazi durumlarda, hastalarin ihtiyag
duyduklari bakimi alabilmesi icin baska
bir hastaneye tasinmalari gerekebilir.
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Seyahat Sireleri

Liverpool Women'’s Hospital’'dan
seyahat ederseniz, genellikle su
surelerde ulasabilirsiniz:

e Yaklasik 30 dakika.
Aintree Hospital.

e Alder Hey Children’s Hospital
veya Broadgreen Hospital:
Yaklasik 20 dakika.

e The Clatterbridge Cancer Centre
veya The Royal Liverpool Hospital:
Yaklasik 10 dakika.

Bu sureler, glintin saatine ve trafik
gibi diger faktorlere bagl olarak
daha kisa veya uzun olabilir.



Riskler Nelerdir?

Risk , tehlikeli olabilecek veya insanlara
zarar verebilecek bir durumdur.

Liverpool’daki kadin hastane hizmetlerini
) etkileyen 5 ana risk bulunmaktadir.

Risk I

Eger Liverpool Women's Hospital’'daki bir
hasta aniden cok hastalanirsa, hastane
hastanin iyilesmesi icin gerekli bakimi
saglayamayabilir.

)

Bunun nedeni, hastanede acil bakim
ekipleri gibi diger saglik hizmetleri ve
personelin bulunmamasidir.

Bu durum, hastalarin bazen ambulansla
baska hastanelere tasinmasini
gerektirebilir.

Bu isleme ambulans transferi denir.




Hastalarin glvenli bir sekilde tasinmasi
uzun surebilir, bu da hastalara
zamaninda gerekli bakimin verilmesini
zorlastirabilir.

Risk 2

Liverpool’daki jinekoloji ve dogum
hizmetlerindeki tim uzmanlar Liverpool
Women's Hospital'da calismaktadir.

Bu durum, farkli hastanelere giden
hastalarin bu hizmetleri zamaninda
alamamasina ve saglik sorunlarinin
kotilesmesine neden olabilir.

Bazen jinekoloji ve dogum personeli, acil
bakim saglamak icin diger hastanelere
gider.

Ancak bunu her zaman yapmalari
mumkin degildir.



Rules

Risk 3

Ulusal bakim standartlan olarak
adlandirilan bazi kurallar, belirli saglik

" hizmetlerinin ayni yerde sunulmasi

gerektigini belirtir.

Ancak, Liverpool'da kadin hastane
hizmetleri ayn bir hastanede sunuldugu
icin bu kurallarin hepsine
uyulamamaktadir.

Bu sorunu ¢ozmezsek, bazi hizmetler
Liverpool’da sunulamayabilir.

Bu, bazi kisilerin dogru bakimi alabilmek
icin Liverpool disindaki hastanelere
seyahat etmeleri gerekebilecegi anlamina
gelebilir.



Risk 4

Liverpool’daki jinekoloji ve dogum
personelinin, farkli saglk ekiplerinden
ve uzmanlardan 6grenme ve onlarla
calisma firsatlari daha azdrr.

Bu durum, sehirde jinekoloji ve dogum
alanlarinda calismak isteyen kisi
sayisinin azalmasina neden olabilir.

Bu sorun, personel ise almay! ve elde
tutmay! zorlastirarak gelecekte bazi
hizmetlerin sunulmasini daha da
guclestirebilir.



Risk 5

Liverpool’daki hastane hizmetlerinin
isleyis sekli, jinekoloji ve dogum
hastalarinin dogru bakimi almasini
zorlastirabilir.

Bu durumun, bu hizmetleri kullanan
kisiler, aileleri ve hizmetleri saglayan
personel icin travmaya neden
olabileceginden endise ediyoruz.

Travma, hayatinizda ¢ok stresli veya
korkutucu bir deneyim yasadiginiz
durumu ifade eder.



Bu sorunlar bakimi nasil etkiler?

Ambulans Transferleri

Every year _ o
Her yil Liverpool Women’s Hospital ile
diger hastaneler arasinda yaklasik 220

ambulans transferi gerceklesmektedir.

Bu transferlerin yaklasik yarisi, acil
durumdaki hastalar icin yapilmaktadir.

2018 ve 2022 yillan arasinda:

e Liverpool Women'’s Hospital'dan
baska bir hastaneye 69 ciddi hasta
tasindi.

e En az 12 hasta, anestezi uzmani
bir doktor esliginde tasindi.

> Anestezi, sizi uyutmak veya agri
'} hissetmenizi engellemek icin uygulanan
) tibbi bir bakimdir.
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Annelerin Oliimii

Ocak 2014 ile Kasim 2023 arasinda,
Liverpool Women'’s Hospital’da bakim
goren 17 kadin, hamilelikleri,
dogumlari veya dogum sonrasi bakim
sureclerinde yasanan sorunlar
nedeniyle hayatini kaybetti.

Bu kadinlar ya hamilelikleri sirasinda
ya da hamileliklerinin sona
ermesinden sonraki 6 hafta icinde
hayatlarini kaybetti.

Uzman doktorlar, bu olimleri
neden gerceklestigini anlamak
icin inceledi.

Uzmanlar, bu dlumlerden 7’sinin
kismen Liverpool’daki kadin hastane
hizmetlerinin diger hastane
hizmetlerinden ayri olmasindan
kaynaklandigi konusunda hemfikir
oldular.



Ciddi Tibbi Olaylar

Ciddi bir tibbi olay , bir hastanin
bakiminda bir seylerin ters gitmesi
ve hastaya ciddi sekilde zarar
vermesi durumudur.

Temmuz 2022 ile Mart 2024 arasinda,
Liverpool’daki kadin hastane
hizmetlerinin diger hastane

I hizmetlerinden ayri olmasindan kismen
148 incidents kaynaklanan 148 ciddi tibbi olay
yasandi.

Kimler Etkileniyor?

Bu sorunlar, asagidaki gibi belirli
gruplari daha fazla etkileyebilir:

e Daha yoksulmahallelerde yasayan
kisiler

e Etnik azinhk gruplarinda yer
alan kisiler.

Etnik azinlik grubu , cogunlugun
farkli bir etnik kdkenden oldugu bir
yerde, ayni etnik kdkene sahip daha
klicuk bir topluluktur.




Hizmetleri Guvende Tutmak

Liverpool’daki hastane personeli, riskleri
yonetmek ve hizmetleri hastalar igin
guvenli tutmak adina buyUk bir 6zveriyle
calismaktadir.

Bunu yapmanin baslica yollarindan
bazilari sunlardir:

e (Ciddi sekilde hasta olan ve ambulans
transferine ihtiyac duyan hastalarla
birlikte seyahat eden uzman doktorlar.

e Farkl hastanelerin bir araya gelerek
bilgi paylasimi yapmasi ve cesitli
hizmetlere ihtiyac duyan hastalara bakim
saglamasi.

e Dogum personelinin, hamile
hastalarin dogru bakimi almasini
saglamak icin diger branslardaki
doktorlarla is birligi yapmasi.




Hastalarin glivenligini saglamaya
yardimci olan diger degisiklikler

@ sunlardir:
e Hamile hastalara diger hastanelerde

tedavi gordikleri sirada bakim saglamak
icin yeni bir hizmet.

e Anestezi hizmetleri icin yeni is
. pozisyonlar olusturuldu.

|+ (Bu hizmetlerin sizi uyutmak veya agri
| hissetmenizi engellemek icin
uygulandigini unutmayin.)

Bu personeller, hem Liverpool Women'’s
Hospital’'da hem de The Royal Liverpool
Hospital’da gorev yapacaklar.




Daha Biiyiik Degisiklikler

NHS, Liverpool‘daki jinekoloji ve dogum
bakimlarini daha gtvenli hale getirmek
icin sunlar1 da yapiyor:

e Ambulans transferlerini iyilestirmek
icin yeni bir tibbi acil durum ekibi ise
alinmasi.

e Personelin, hastanin saghk
durumunun koétdlestigini daha hizli fark
etmesi ve tedavi etmesi icin egitilmesi.

e Liverpool Women'’s Hospital’da yeni
bir teshis merkezinin aciimasi.

Teshis merkezi , hastalarin
sorunlarinin ne oldugunu anlamak ve
hangi tedaviye ihtiyac duyduklarini
belirlemek icin test veya gorlintlileme
yaptirabildikleri bir yerdir.

Bu, insanlarin daha az ambulans
transferine ihtiyac duyacagi anlamina
gelir.




Ayrica su tir degisiklikler de yapiyoruz:

e Liverpool Women'’s Hospital icin yeni
bir kan transfiizyon hizmeti
planlanmasi.

Kan transflizyonu , baska bir kisiden
kan almaniz anlamina gelir.

e Yenidogan bebeklere ydnelik bakimi
iyilestirmek icin Alder Hey Children’s
Hospital ile is birligi yapiimasi.

e Islerinden kaynaklanan ruh saghg
sorunlari veya stres yasayan personele
destek saglamak icin Liverpool Women's
Hospital’da yeni bir hizmet kurulmasi.

Bu degisiklikler, Liverpool’daki kadin
hastane hizmetlerini daha iyi ve guvenli
hale getirmeye yardimci oluyor.

Ancak, tum riskleri ortadan kaldirmiyor
veya bu hizmetlerin uzun vadede
sorunsuz islemesini garanti altina almiyor.




Sorularinizi Yanithyoruz

Neden Simdi Hizmetlerde
Degisiklik Yapmak Istiyoruz?

Kadin hastane hizmetlerinde simdi
degisiklik yapmak istiyoruz ¢linki:

o Ciddi saglik sorunlari olan daha fazla
kisi bebek sahibi oluyor.

e Daha fazla kisi ileri yasta anne oluyor.

Yasli ya da ciddi saglik sorunlari olan
hamile hastalar, hamilelik sirasinda daha
fazla riskle karsilagabiliyor.

Bu hastalarin cogu, hamileliklerini saglikl
bir sekilde surdurebilmek icin farkli
hizmetlerden ve saglik ekiplerinden
destek almak zorunda kaliyor.




Ayrica su nedenlerle degisikliklere
ihtiyac duyuyoruz:

e Jinekoloji hizmetlerine olan talep

services || artiyor.

Insanlar daha uzun yasadid icin,
jinekolojik kanser tedavisi goren
hasta sayisi da artiyor.

e Jinekolojik kanser hizmetleri
gelistikce daha karmasik bir hal

alyor.
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Doktorlar bu tedaviyi planlamak ve
saglamak icin diger hastanelerdeki
saglik ekiplerinden yardim almak
zorunda kalabilir.

Eger bu degisiklikleri yapmazsak:

e Sorunlar daha da
kotllesecek.

e Liverpool’da bazi jinekoloji ve
dogum hizmetlerine erismek
zorlagabilir.




e Liverpool Women'’s Hospital'da
calisacak personel bulmak ve
mevcut personeli elde tutmak daha
da zorlasacak.

e Liverpool, kadin hastane hizmetlerini
iyilestirmeye yonelik daha az
finansman ve arastirma desteqi
alabilir.

Arastirma, doktorlarin veya bilim
insanlarinin bir konuyu
derinlemesine incelemesidir.

_‘5 e Liverpool'daki jinekoloji ve dogum

hastalari, Birlesik Krallik'in diger
bélgelerindeki hastalara kiyasla daha
kotd bir bakim alabilir.

Kadin hizmetlerini ayn tutmaya
devam etmeli miyiz?

Liverpool’daki kadin hastane hizmetlerinin
mevcut dizenlenme sekli, kadinlarin
erkeklere kiyasla iyi saglik hizmetine
erismesini daha zor hale getirebiliyor.




Crown
Street

Crown
Street
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Liverpool Women's
Hospital'in Gelecegi

Liverpool Women's Hospital,
Liverpool sehir merkezindeki Crown
Street'te bulunmaktadir.

Crown Street, NHS icin 6nemli bir
binadir ve bu alanin kapatiimasi
planlanmamaktadir.

Liverpool'daki kadin hastane
hizmetlerinin gelecekte nasil
sekillenecegi henliz netlesmemistir.

Eger bazi hizmetler tasinirsa, NHS
Crown Street'te bakim saglamaya
devam edecektir.



Hizmetler Durdurulacak mi?

Herhangi bir hizmeti durdurmayi
planlamiyoruz.

Amacimiz mevcut hizmetleri
iyilestirerek glvenligini saglamaktir.

Bu, gelecekte daha fazla finansman ve
arastirma destegi almamiza yardimci
olabilir.



Bu Plan Para Tasarrufu ile mi
ilgili?

Hayir, bu plan para tasarrufu yapmayi
amaclamiyor.

Hizmetlerde degisiklik yapmak icin
muhtemelen daha fazla paraya ihtiyac
duyacagiz.

Her Hastane Tum Hizmetleri

Sunabilir mi?

NHS'in her hastanede tim saglk
hizmetlerini sunmasi mimkiin degildir.

Bunun nedeni, yeterli sayida uzman
doktor ve destek ekibinin
bulunmamasidir.



Anket Sorulan

15 October to

26 November
2024

Liverpool’daki kadin hastane
hizmetlerinin neden degismesi
gerektigi konusundaki fikirlerinizi
paylasmak icin litfen bu anketi
doldurun.

Cevaplariniz, bu hastane hizmetlerinin
gelecekte nasil calisacagini
planlamamiza yardimci olacaktir.

Anket, 15 Ekim ile 26 Kasim 2024
tarihleri arasinda yapilacaktir.

Anketi kagit Gizerinde ya da web
sitemiz Uzerinden doldurabilirsiniz:
www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.
uk/ get-involved



http://www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/
http://www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/

Bilgilerinizi glivende tutma konusunda
yasalara uyacagiz.

Cevaplarinizi kimliginizi veya adinizi
d6grenmek icin kullanmayacagiz.

Eger istemiyorsaniz tim sorulari
cevaplamak zorunda degilsiniz.



