Despre acest ghid

Acest ghid este oferit de NHS Cheshire
Si Merseyside.

Responsabilitatea noastra este de a
planifica serviciile de sanatate pentru
populatia din Liverpool.

Ne propunem sa optimizam serviciile
de spital pentru femei din Liverpool.

Aceste servicii includ:

e Servicii de ginecologie - acestea
includ asistenta medicala pentru
partile corpului feminin. Acopera
ingrijirea vaginului si uterului unei
femei.

e Servicii de maternitate - acestea
sunt servicii de sanatate destinate
femeilor insarcinate si celor care au
nascut recent.




Ne dorim ca toti pacientii nostri sa
primeasca asistenta de care au nevoie,
indiferent de locatia in care sunt tratati.

Acest ghid va explica:

e Motivul pentru care este necesar sa
aducem schimbari acestor servicii de
spital.

e Masurile pe care le luam in prezent
pentru a creste siguranta acestor
servicii.

La finalul ghidului, va vom solicita sa
completati un chestionar pentru a ne
oferi feedback despre acest plan.



Liverpool Women's
NHS Foundation Trust

NHS!

Liverpool University Hospitals
NHS Foundation Trust

NHS

The Clatterbridge

Cancer Centre
NHS Foundation Trust

Alder Hey Children’s
NHS Foundation Trust
g W,
i 3

healthwatch

_ Y,

Alte echipe NHS care au contribuit la

realizarea acestui ghid includ:

e Liverpool Women’s NHS Foundation
Trust

e Liverpool University Hospitals NHS
Foundation Trust

e The Clatterbridge Cancer Centre NHS
Foundation Trust

e Alder Hey Children’s NHS Foundation
Trust

Am colaborat, de asemenea, cu
Healthwatch locale din Knowsley,
Liverpool si Sefton.



Cine utilizeaza aceste servicii?
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In cadrul acestui ghid, vom folosi
uneori termenul ,,servicii de spital
pentru femei” pentru a desemna
serviciile de ginecologie si maternitate.

Cu toate acestea, aceste servicii nu
sunt destinate exclusiv femeilor.

Barbatii transgender si persoanele
non-binare, nascute cu parti
anatomice feminine, pot apela, de
asemenea, la aceste servicii.

Termenul transgender se refera la
persoanele care isi schimba genul
atribuit la nastere.

Non-binar este termenul folosit
pentru cei care nu se identifica strict ca
barbat sau femeie.



Cum sunt organizate
serviciile in prezent

Liverpool
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In prezent, toate serviciile de
maternitate si majoritatea serviciilor
de ginecologie din Liverpool sunt
furnizate de Spitalul pentru femei din
Liverpool.

Spitalul pentru femei din Liverpool
ofera, de asemenea, ingrijiri pentru
nou-nascutii care sunt bolnavi sau
nascuti prematur.

Unele servicii de ginecologie sunt
disponibile si in alte spitale din
Liverpool.

Aceasta inseamna ca anumiti pacienti
ar putea avea nevoie sa se deplaseze
intre diferite spitale pentru a beneficia
de tratamentul corespunzator.
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Spitalele din Liverpool ofera, de
asemenea, servicii de tratament pentru
cancerul ginecologic.

Cancerul ginecologic este un tip de
cancer care se dezvolta in anumite
locuri ale corpului feminin, cum ar fi
colul uterin.

Majoritatea celorlalte servicii de spital
pentru adulti sunt disponibile la Spitalul
Royal Liverpool sau la Spitalul Aintree.

Analizam in prezent:

e Toate serviciile de ginecologie si
maternitate oferite de Spitalul pentru
femei din Liverpool.

e Serviciile de sanatate oferite in alte
spitale din Liverpool pentru
persoanele insarcinate sau pentru
cele cu probleme ginecologice.



Hewitt Fertility
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Nu analizam:

e Asistenta  medicala  destinata
femeilor, oferita in afara spitalelor,
cum ar fi la cabinetele medicilor de
familie sau centrele de sanatate.

e Serviciile disponibile la Centrul de
Fertilitate Hewitt.

e Serviciile de genetica clinica - care
se refera la asistenta medicala pentru
persoanele ce sufera de afectiuni cu
istoric familial.

e Serviciile spitalicesti pentru femei din
alte zone ale Cheshire si Merseyside.

Cu toate acestea, ne vom concentra
asupra modului in care planurile
viitoare vor influenta aceste servicii.



De ce este necesara
modificarea acestor servicii?

In alte regiuni ale Regatului Unit,
serviciile specializate pentru femei sunt

W integrate in aceeasi cladire cu alte servicii
A~ ! spitalicesti, cum ar fi ingrijirea in regim
de urgenta.

/Y

In contrast, serviciile spitalicesti pentru
femei din Liverpool functioneaza separat
de celelalte servicii.

Aceasta separare poate ingreuna
furnizarea unei ingrijiri adecvate pentru
pacientii care necesita tipuri diferite de
tratament.

In unele cazuri, pacientii trebuie s3 fie
transferati intr-un alt spital pentru a se
asigura ca primesc ingrijirea necesara.




Timpul de calatorie

Pentru cei care calatoresc de la Spitalul
pentru femei din Liverpool, timpul
estimat de parcurs este:

eAproximativ 30 de minute pana la
Spitalul Aintree.

e Aproximativ 20 de minute pana la
Spitalul Alder Hey pentru copii sau
Spitalul Broadgreen.

e Aproximativ 10 minute pana la Centrul
de cancer Clatterbridge sau The Royal
Liverpool Hospital.

1112 4
T' ’ Durata acestor calatorii poate varia, fiind

W influentatd de factori precum ora din zi.
[Faster Slower]




Care sunt riscurile?

Un risc reprezinta o posibila situatie
/8 B\ periculoasd sau care poate provoca
4 7\ vatamari.
" Existd cinci riscuri principale care
(5 risksJ afecteaza serviciile spitalicesti pentru
femei din Liverpool.

Riscul 1

Daca o pacienta de la Spitalul pentru
femei din Liverpool se imbolnaveste
brusc, este posibil ca personalul de la
spital sa nu fie capabil sa ii ofere
ingrijirea necesara pentru a se recupera.

)

Aceasta se intampla deoarece spitalul nu
dispune de alte servicii de sanatate si
personal, precum echipele de urgenta.

Prin urmare, pacientii trebuie, uneori, sa
fie transportati cu ambulanta la alte
spitale.

Acest proces se numeste transfer cu
ambulanta.




Este posibil ca mutarea pacientilor in
siguranta sa dureze mult timp, ceea ce
complica furnizarea la timp a ingrijirii
necesare.

Riscul 2

Toti specialistii in ginecologie si servicii
de maternitate din Liverpool isi
desfasoara activitatea la Spitalul pentru
femei din Liverpool.

Acest lucru implica posibilitatea ca
pacientii care se prezinta la alte spitale sa
nu primeasca aceste servicii in mod
oportun, ceea ce poate agrava starea lor
de sanatate.

Ocazional, personalul de ginecologie si
maternitate se deplaseaza la alte spitale
pentru a oferi ingrijire de urgenta.

Totusi, nu poate face acest lucru in
mod constant.



Riscul 3

Unele reguli, denumite standarde
nationale de ingrijire, stipuleaza ca ar
trebui sa oferim anumite servicii de
sanatate intr-un singur loc.

Totusi, in Liverpool, nu putem respecta
toate aceste reglementari, deoarece
serviciile spitalicesti pentru femei sunt
x oferite intr-un spital distinct.

Services

Daca nu abordam aceasta problema,
unele servicii ar putea inceta sa fie
disponibile in Liverpool.

Aceasta ar putea implica faptul ca unele
persoane ar fi nevoite sa calatoreasca
catre spitale din afara orasului Liverpool
pentru a primi ingrijirea necesara.




Riscul 4

Personalul de ginecologie si maternitate
din Liverpool are oportunitati reduse de a
invata si de a colabora cu diferite echipe
si experti din domeniul sanatatii.

Aceasta inseamna ca numarul
persoanelor interesate de locuri de
munca in domeniul ginecologiei si
maternitatii in oras ar putea fi mai mic.

Aceasta situatie complica procesul de
recrutare si retentie a personalului, ceea
ce ar putea afecta capacitatea de a oferi
anumite servicii in viitor.




Riscul 5

Structura serviciilor spitalicesti din
Liverpool poate ingreuna accesul
pacientilor din

ginecologie si maternitate la ingrijirea
adecvata.

Ne ingrijoreaza ca aceasta ar putea
provoca traume persoanelor care
beneficiaza de aceste servicii, familiilor
acestora si angajatilor care le ofera.

Trauma reprezinta o experienta
extrem de stresanta sau infricosatoare
traita in viata.




Cum afecteaza aceste probleme

ingrijirea?

Every year

Transferurile cu ambulanta

Anual, se efectueaza aproximativ 220 de
transferuri cu ambulanta intre Spitalul
pentru femei din Liverpool si alte spitale.

Aproximativ jumatate dintre aceste
transferuri sunt destinate pacientilor
care necesita ingrijiri de urgenta.

Intre anii 2018 si 2022:

e 69 de pacienti grav bolnavi au fost
transferati de la Spitalul pentru femei
din Liverpool la alte unitati spitalicesti.

e De asemeneaq, cel putin 12 pacienti
au fost nevoiti sa calatoreasca insotiti de
un medic specialist in anestezie.

Anestezia este o forma de ingrijire
medicala care permite inducerea
somnului sau blocarea senzatiei de
durere.




Decesele mamelor

In perioada ianuarie 2014 - noiembrie
2023, 17 femei care au beneficiat de
ingrijire la Spitalul pentru femei din
Liverpool au decedat din cauza unor
complicatii legate de sarcina, nastere
sau ingrijire materna.

Aceste decese s-au produs fie in timpul
sarcinii, fie in termen de 6 saptamani de
la finalizarea acesteia.

O echipa de medici seniori a analizat
aceste cazuri pentru a determina cauzele
deceselor.

Women'’s Other
services services |
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- Acestia au convenit ca 7 dintre aceste

' decese au fost partial atribuite separarii
' serviciilor spitalicesti pentru femei de
celelalte servicii din Liverpool.




Incidente medicale grave

Un incident medical grav se
refera la situatii in care ingrijirea
unui pacient este compromisa,
provocandu-i vatamari severe.

In perioada iulie 2022 - martie 2024, s-
au inregistrat 148 de incidente
medicale grave, partial cauzate de
separarea serviciilor spitalicesti pentru

l 148 incidents l femei de celelalte servicii spitalicesti

din Liverpool.

Cine este afectat?

Aceste probleme au un impact mai mare
asupra anumitor grupuri de persoane,
cum ar fi:

e Persoane din cartiere defavorizate

e Persoane din grupuri etnice minoritare.

Un grup etnic minoritar se refera la o
grupare mica de indivizi de aceeasi rasa,
intr-o comunitate in care majoritatea
populatiei apartine unei alte rase.




Mentinerea serviciilor in siguranta

Personalul spitalului din Liverpool depune
eforturi considerabile pentru a gestiona
riscurile si a asigura siguranta serviciilor
pentru pacienti.

Printre principalele modalitati prin care se
realizeaza acest lucru se numara:

e Medicii seniori care calatoresc
impreuna cu pacienti grav bolnavi ce
necesita transferuri cu ambulanta.

e Colaborarea intre diferite spitale
pentru a facilita schimbul de informatii si
a oferi ingrijire pacientilor care necesita o
varietate de servicii.

e Personalul din maternitate
colaboreaza cu alti specialisti pentru a se
asigura ca pacientele gravide beneficiaza
de ingrijirea corespunzatoare.




Alte modificari care contribuie la
mentinerea sigurantei pacientilor
includ:

e Introducerea unui nou serviciu
destinat ingrijirii pacientelor gravide
care sunt tratate in alte unitati
spitalicesti.

e Crearea de noi locuri de munca in
domeniul anesteziei.

Aceste servicii medicale sunt
concepute pentru a induce somnul sau
a ameliora senzatia de durere.

Acest personal va lucra atat la Spitalul
pentru femei din Liverpool, cat si la
The Royal Liverpool Hospital (Spitalul
Regal Liverpool).



Schimbari de amploare

NHS implementeaza, de asemenea,
alte masuri pentru a spori siguranta
ingrijirii ginecologice si de maternitate
din Liverpool, cum ar fi:

e Angajarea unei noi echipe de urgenta
medicala pentru a optimiza transferurile
cu ambulanta.

e Instruirea personalului pentru a fi mai
rapid in observarea deteriorarii starii de
sanatate a pacientilor si in oferirea
tratamentului adecvat.

e Inaugurarea unui nou centru de
diagnostic la Spitalul pentru femei din
Liverpool.

Un centru de diagnostic este o
unitate in care pacientii pot efectua
teste sau scanari pentru a determina
problemele de sanatate si tratamentele
necesare.

transferurilor cu ambulanta.
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De asemenea, implementam schimbari
precum:

e Planificarea unui nou serviciu de
transfuzie de sange pentru Spitalul
pentru femei din Liverpool.

O transfuzie de sange reprezinta
procesul prin care un pacient primeste
sange de la o alta persoana.

e Colaborarea cu Spitalul Alder Hey
pentru a imbunatati ingrijirea nou-
nascutilor.

e Crearea unui nou serviciu la Spitalul
pentru femei din Liverpool destinat
sprijinirii personalului care se confrunta
cu probleme de sanatate mintala sau
stres profesional.

Aceste initiative contribuie la
imbunatatirea si securizarea serviciilor
spitalicesti pentru femei din Liverpool.

Totusi, ele nu elimina toate riscurile si nu
garanteaza durabilitatea acestor servicii
pe termen lung.



Raspunsurile la intrebarile
dumneavoastra

De ce dorim sa implementam schimbari in
cadrul serviciilor prestate in acest moment?

Dorim sa modificam serviciile
spitalicesti pentru femei in prezent din
urmatoarele motive:

e Tot mai multe persoane cu afectiuni
grave de sanatate devin parinti.

e (Oamenii aleg sa devina parinti la o
varsta mai inaintata.

Pacientele gravide care au o varsta mai
mare sau sufera de probleme de
sanatate grave sunt expuse la riscuri mai
mari in timpul sarcinii.

Multe dintre aceste paciente necesita
ingrijire suplimentara din partea altor
servicii si echipe medicale pentru a le
sprijini in perioada sarcinii.




Services

De asemenea, implementam aceste
schimbari deoarece:

e Exista o necesitate crescuta de
servicii ginecologice.

Datorita longevitatii sporite, tot mai
multe persoane au nevoie de tratamente
pentru cancer ginecologic.

e Pe masura ce serviciile de tratare a
cancerului ginecologic se imbunatatesc,
devin si mai complexe.

Prin urmare, medicii pot necesita sprijin
din partea echipelor medicale din alte
spitale pentru a planifica si a oferi
tratamentele necesare.

Daca nu realizam aceste schimbari:

e Problemele existente se vor agrava.

e Persoanele ar putea intampina
dificultati in accesarea unor servicii
ginecologice si maternale in Liverpool.



e Va fi mai greu sa angajam si sa
retinem personalul necesar la Spitalul
pentru femei din Liverpool.

e Liverpool ar putea beneficia de
fonduri si cercetari reduse pentru
imbunatatirea serviciilor spitalicesti
pentru femei.

Cercetarea se refera la procesul prin
care medicii sau oamenii de stiinta
investigheaza diferite aspecte.

i‘“ Sy e Pacientele din domeniul ginecologiei
7\ si maternitatii din Liverpool ar putea
/|| primi o ingrijire de calitate inferioara
ALY comparativ cu pacientii din alte regiuni
ale Regatului Unit.

Ar trebui sa mentinem serviciile
destinate femeilor separate?

Structura actuala a serviciilor spitalicesti
pentru femei in Liverpool poate ingreuna
accesul acestora la o ingrijire medicala
de calitate, comparativ cu barbatii.

Services




Ce se va intampla cu Spitalul pentru femei

din Liverpool?

Crown
Street

Crown
Street

Il

Spitalul pentru femei din Liverpool
este situat pe Crown Street, in
centrul orasului Liverpool.

Crown Street reprezinta o cladire
importanta a NHS, iar locatia nu
se va inchide.

Inca nu stim cum vor evolua serviciile
spitalicesti pentru femei din Liverpool
in viitor.

Daca unele servicii se vor muta, NHS
va continua sa ofere ingrijiri pe Crown
Street.



Vor fi suspendate servicii?

Nu avem intentia de a suspenda niciun
serviciu.

Obiectivul nostru este sa imbunatatim
serviciile existente si sa le mentinem in
siguranta.

Acest lucru ne poate ajuta sa atragem
mai multe fonduri si sa realizam cercetari
in viitor.




Planul este destinat
economisirii banilor?

Nu, acest plan nu vizeaza economisirea
fondurilor.

Probabil ca vom avea nevoie de resurse
financiare suplimentare pentru a
implementa modificarile necesare.

Are fiecare spital
capacitatea de a pune la dispozitie toate
serviciile?

Nu este fezabil ca NHS sa asigure toate
serviciile de sanatate in fiecare spital.

Acest aspect se datoreaza insuficientei
numarului de medici specialisti si echipe
de suport.



Intrebari pentru

sondaj

15 October to

26 November
2024

Va rugam sa completati acest sondaj
pentru a ne impartasi opinia cu privire
la motivele pentru care serviciile
spitalicesti pentru femei din Liverpool
necesita modificari.

Raspunsurile dumneavoastra ne vor
ajuta sa planificam modul in care
aceste servicii vor functiona in viitor.

Vom solicita parerea publicului intre
15 octombrie si 26 noiembrie 2024.

Puteti completa sondajul pe hartie sau

pe site-ul nostru la adresa:
www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/
get-involved



http://www.gynaeandmaternityliverpool.nhs.uk/

Vom respecta legislatia referitoare la
protectia informatiilor dumneavoastra.

Raspunsurile dumneavoastra nu vor fi
utilizate pentru a va identifica numele
sau identitatea.

Nu sunteti obligat(a) sa raspundeti la
toate intrebarile, daca nu doriti.




